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AMS 700 MS -sarjan pumpattava penisproteesi

AMS 700 MS-sarjan pumpattava penisproteesi on nestetayttdinen laiteimplantti,
joka asennetaan taysin kehon sisaan, niin etta sita ei voi nahda.

Proteesi muodostuu neljasta osasta, jotka yhdistyvat toisiinsa letkuilla (kuva 1):
sailio, kaksi sylinteria (keinopaisuvaiset) ja pumppu.

Sailio asennetaan alavatsaan lihasten alle ja taytetaan steriililla
keittosuolaliuoksella. Sailiosta liuos pumpataan sylintereihin, mutta vasta silloin,
kun laitetta aletaan kayttaa.

Sylinterit, joita on kaksi, asennetaan vierekkain peniksen varteen.

Pumppu muodostuu pehmeasta ja pyoreasta pumppauspaasta ja
suorakulmaisesta tyhjennyspainikeosasta, ja se asennetaan kivespussiin.
Pumpun avulla (kuva 2) sylinterit saadaan tayttymaan

(neste siirtyy sailiosta sylintereihin) ja tyhjentymaan. Varsinainen

pumppauspaa on muodoltaan pyorea ja pumpussa alimpana.

Tyhjennyspainike sijaitsee sen ylla olevassa kovassa suorakulmaisessa osassa.
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AMS 700 MS- pumpattavan penisproteesin kaytto

Proteesin taytto

Kun puristat pumppua sen pehmeasta pyoreasta pumppauspaasta, neste kulkeutuu
sailiosta pumpun kautta sylintereihin. Sylintereitten tayttyminen nesteella saa peniksen
jaykistymaan.

1. Etsi pumppu tunnustelemalla sormin kivespussia.

2. Ota toisella kadella kiinni suorakulmaisen tyhjennysosan ylapuolelta olevista
letkuista, jotta pumppu pysyy paikallaan.

3. Paikanna toisen kaden peukalolla ja etusormella pumpun pyorea pumppauspaa.

4. Purista pumppauspaata aluksi nopeasti ja lujasti ja paasta sitten irti, jotta pumppu
alkaa toimia (kuva 3). Taman jalkeen voit puristaa pumppauspaata hitaammin. Aina
kun paastat irti, pumppauspaa tayttyy uudelleen nesteella. Jatka pumppaamista
(purista, paasta irti), kunnes sylinterit tayttyvat nesteella ja jaykistyvat. Taydellisen
erektion saavuttamiseksi saatat tarvita 10 - 25 pumpun painallusta.

Huom: Al4 purista tyhjennyspainiketta
samalla, kun pumppaat.




AMS 700 MS - pumpattavan penisproteesin kaytto

Proteesin tyhjentaminen

1. Etsi pumppu tunnustelemalla sormin kivespussia.

2. Ota toisella kadella kiinni suorakulmaisen tyhjennysosan ylapuolelta olevista
letkuista, jotta pumppu pysyy paikallaan.

3. Paikanna kova suorakulmion muotoinen alue pumpun alapuolella.
4. Laita toisen kaden peukalo ja etusormi suorakulmion paihin. Tama on tyhjennysalue.

5. Purista tukevalla jatkuvalla otteella noin 4 sekunttia tyhjennysalueesta kunnes peniksesi
on taas pehmea. Peniksen puristaminen samalla kun painat tyhjennysalueesta
saattaa auttaa nesteen palautumista sailiodn nopeammin.

kuva 4




Mita toimenpiteen jalkeen on odotettavissa?

Tiukkojen alusvaatteiden kayttoa tulee valttaa sairaalasta paasyn jalkeen myos kotona.
Talla pyritdaan estamaan peniksen mahdollinen kayristyminen paranemisvaiheen aikana.
My0s virtsaamisen jalkeen on tarkeaa, etta penis kiinnitetaan laastariteipilla vatsaan
samaan asentoon (suoraan), jossa se oli ennen teippien irrottamista.

Toimenpide kohdissa saattaa tuntua kipua ja arkuutta jonkin aikaa leikkauksen jalkeen ja
ensimmaisen kerran, kun proteesia kaytetaan. Useimmiten kipu haviaa leikkauksen
jalkeen muutamassa viikossa. On kuitenkin tapauksia, joissa kipu on ollut jatkuvaa
(kroonista).

Toipumisaika vaihtelee yksilOllisesti. Voit palata tyohon ja paivittaisiin toimiisi urologin
harkinnan tai ohjeiden mukaisesti.

Laakari kertoo sinulle, milloin proteesin kaytdn voi aloittaa. Useimmat 1aakarit suosittelevat
4 — 6 viikon toipumisaikaa ennen yhdyntojen aloittamista. Talldin haavat ehtivat parantua
ja elimistd sopeutua proteesiin. Tana aikana on hyva kayda laakarin vastaanotolla, missa
varmistetaan, etta paraneminen sujuu odotetusti. Laakari paattaa myos toimenpiteen
jalkeisista lisa- tai seurantakaynneista.

Kun saat laakarilta luvan kayttaa laitetta, noudata sivuilla 3 & 4 annettuja kayttdohjeita.

Paranemisen aikana ja sen jalkeen on tarkeaa valttaa lantion ja alavatsan alueelle
kohdistuvia vammoja. Muistathan aina, etta sinulla on kirurgisesti asennettu implantti ja
valitset viisaasti, sen mihin ryhdyt. Esimerkkeina vammoista mainittakoon mm. auto-
onnettomuuksien yhteydessa syntyvat turvavydvammat seka vahingot, joita syntyy, kun
kontaktiurheilulajeissa taklataan, tai liukastuu ja kaatuu jaalla. Vamma voi vahingoittaa
proteesia tai sitd ymparoivia kudoksia. Myos pistoksina annettava hoito saattaa
vahingoittaa proteesia.

Laakari voi maarata sinulle myos antibiootteja ennen ja jalkeen kirurgisia toimenpiteita
tulehdusten ennaltaehkaisemiseksi.




Milloin on syyta ottaa yhteytta hoidosta vastaavaan urologiin?

Laaketieteellisten toimenpiteiden yhteydessa on aina mahdollista, etta toimenpiteen
jalkeen potilaalle ilmaantuu oireita ja kliinisia merkkeja. Niita voivat olla:

Epatavallinen tai pitkittynyt kipu

Punoitus tai ihottuma lahella haavaa tai kivespussia
Turvotus lahella haavaa, kivespussia tai penista
Haavasta tai peniksen paasta tulee markaeritetta
Nokkosihottuma

Kuume

Mika hyvansa ongelma, joka liittyy virtsaukseen

X
X
X
X
X
X
X

Ota valittdmasti yhteytta laakariisi, jos sinulla iimenee jokin edella mainituista oireista.
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